Vérldsbéndagen 1 mars 2019

BARNPROGRAM Slovenien
Tema: “Valkomna, allt ar fardigt”

Hej!

Varldsbéndagen firas i hela varlden den forsta fredagen
i mars manad. Kvinnor i olika lander turas om att skriva
programmet till en bon- och offergudstjanst och anvander
aven detta tillfalle till att beratta om sitt land. Ett speciellt
material f6r barngrupper ingar alltid.

Detta &r 2019 ars barnmaterial. Det kommer fran Slo-
venien och har temat "Valkomna — allt ar fardigt!”. Det
innehaller ett programforslag for sondagsskola eller an-
nan barngrupp plus aktiviteter med slovensk anknytning
— till och med ett recept!

Bodndagskollekten hjalper unga kvinnor i fattiga lander
att ga i skola och utbilda sig s& att de kan foérsorja sina
familjer. Pengarna satts in senast 1 april pa Varldsbonda-
gens konto 40 47 22-1.

Hor garna av er med kommentarer och rapporter om
hur ni anvant materialet! Vi vdlkomnar synpunkter pa hur
programmet kan forbattras!

Béndagskommittén

GUDSTJANSTPROGRAM

VALKOMMEN

Bi-ledare: VValkomna kéra barn! Zivijo! (djiv-i-o) Det ar sa
man sager hej i Slovenien.

Sag efter mig! Zivijo!

Barnen: Zivijo!

Bi-ledare: Jag ar sa glad for att ni ar har, sa att vi kan
utforska Slovenien tillsammans. Lat mig presentera mig
sjalv: Jag ar ett bi, en insekt, som alla barnen i Slovenien
kanner val till. Jag ar ett mycket nyttigt djur for jag samlar
pollen fran blommor och férvandlar det till s6t honung,
som ar mycket nyttigt for var halsa. Jag kan ocksa flyga
och ta er med for att se hur vackert vart underbara land,
Slovenien, ar. Vad sager ni barn, vill ni félja med mig? (
Lat barnen svara)

INLEDANDE BON

Ledaren: Varldsbdndagen firas i Guds namn, Gud, Ska-
paren, som gav oss varlden att leva i; i Jesu Kristi namn,
Jesus som leder oss pa vagen till fred, vanskap och sam-
arbete; och i den Heliga Andens namn, Anden, som ger
oss styrka och gladje.

Bi-ledare: Nu ska vi lyssna pa binas surrande (Surran-
de ljud). Bin lever tillsammans i en stor familj i sitt hem,
som kallas bikupa. De hor ihop och tar hand om varandra.
Liksom bin, sa lever manniskor i familjer och samhallen,

FORBEREDELSER

v' "Bi-ledaren” kan vara utkladd till ett bi i svarta och
gula klader, antenner pa huvudet och vingar pa

ryggen.

v' Binas surrande till den inledande bénen kan vara
inspelat, nerladdat fran youtube.com, eller imite-
ras av barnen.

v' Skaffa fram Sloveniens flagga och karta och en
“blind” vérldskarta som ska fargldggas. Férbered
svaren fér avsnittet Ett bi flyger éver Slovenien.

v' Férbered kort, formade som nejlikor eller bin, och
skriv pa varje kort ett nyckelord fran Fdrbéner-
na: planet, ménniskor, plan, fred, mat, vishet och
Guds Ord. Korten kan delas ut till barnen i bérjan
av programmet. Nér det &r dags fér Férbénerna
sa forklarar ledaren hur man ska géra och inbju-
der barnen att ldgga fram kortet pa altaret nér de
hér ordet ldsas i bénen.

v' Forbered materialet till den skapande aktiviteten,
leken och bakningen och planera fér det Idmpli-
gaste tillféllet fér dessa aktiviteter. Barnens krea-
tiva arbeten visas upp genom att laggas fram pa
ett bord eller séttas upp pa en véagg.

sa det ar bra att vi res-
pekterar, alskar och tar
hand om varandra.

SANG

BIN SOM FLYGER
OVER SLOVENIEN

Ledaren: Detta ar kar-
tan 6ver Slovenien. Lat
oss flyga over den (Lat barnen “latsas-flyga”) Vad ser
Sloveniens karta ut som? Som ni ser, ar Slovenien format
som en hdona med en nabb, huvud och ben. (Visa pa kar-
tan.) Vad ser ert lands karta ut som? (Lat barnen svara.)

Aktivitet: Varje barn far en blank vérldskarta dér de ska
farglédgga sitt eget land och Slovenien och jéamféra lén-
dernas storlek.

Slovenien ar ett mycket litet land med bara 2 miljoner in-
vanare. Vet ni hur manga manniskor som bor i ert land?
Slovenien ar bara ungefar 1/4 sa stort som Sverige. (Led-
aren kan hjalpa barnen.)

Bi-ledare: Lat oss fortsatta var flygning! Slovenien ar rikt
pa allt man kan tanka sig: hav, berg, slatter, grottor, sjo-
ar, floder, skogar. Barn i Slovenien tycker om att bada
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pa sommaren, plocka svamp pa hosten i de hostfargade
skogarna och pa vintern kan de aka skidor i bergen. Va-
ren ar den tid pa aret da de tycker om att ga ut och vandra
och titta efter de forsta blommorna eller fagelungar och
djur.

Ledare: Denna mangfald visar sig ocksa i den slovenska
flaggan. (Visa flaggan!) Vad tror ni att de olika dekarna
representerar? (Lat barnen gissa)

Bi-ledare: Det vita berget representerar Triglav — Slo-
veniens hogsta berg med dess tre toppar; de tva vagiga
linjerna representerar havet och floderna; de 3 stjarnorna
representerar grevarna Celje som en gang var den sty-
rande adliga familjen.

SANG

LASNING AV EVANGELIETEXTEN: Lukas 14:15-24
Ledare: Jesus anvander ofta berattelser nar han talar om
Gud. En gang vid en maltid talade nagon om att vara val-
signad, och Jesus svarade med att beratta om en maltid.
Vid den maltiden gick det inte som varden hade tankt,
men en ny gemenskap formades runt middagsbordet.

| liknelsen som Jesus berattade hade husbonden in-
bjudit folk till en fest. M@nniskorna som var inbjudna hade
annat att gora just vid den tiden nar de skulle gatt pa fest.
De bérjade ursakta sig infor tjanaren. En hade kopt en
aker som han ville ga och se pa, en annan hade kdpt oxar
och ville prova dem, en hade just gift sig, sa han kunde
inte komma.

Tjanaren kom tillbaka och talade om detta for husbon-
den som blev besviken. Men han bestadmde sig for att inte
missa tillfallet och sa at tjanaren att ga ut pa gatorna och
bjuda in alla att komma eftersom allt var fardigt. Han gick
och inbjod var och en som han métte pa gatorna: de fatti-
ga, handikappade, blinda och lama. Och nar de alla hade
kommit in, fanns det fortfarande plats for fler att komma in
och fylla huset med gladje, vanskap och karlek.

Skulle du vilja komma till denna fest? Vem skulle du hit-
ta pa din gata och ta med till detta bord? Sa fint, huset ar

fullt! Hur ser det ut vid denna fest nu? (L&t barnen komma
med négra svar och tankar.) Kom ihag, "Védlkomna — allt
ar fardigt!” Lat oss inbjuda varandra till bordet och bli en
gemenskap som alskar Jesus!

SANG

FORBONER
(Visa barnen hur var och en ska lagga sitt kort pa altaret)

Bi-ledare: Tack, Gud, som har skapat var planet. Tack for
allt vackert som finns runt omkring oss.

Ledare: Gud, var skapare, hjalp oss att leva ansvarsfullt
och vara radda om naturen.

Bi-ledare: Tack, Gud, for alla manniskor, som du har ska-
pat. Tack for att du har gett oss manniskor som alskar
0ss.

Ledare: Karlekens Gud, hjalp oss ocksa att alska alla
manniskor.

Bi-ledare: Karlekens Gud, vi tror att du har en underbar
plan for var och en av oss.

Ledare: Kare Gud, var nara alla som lider, som ar sjuka
eller ensamma.

Bi-ledare: Lyssna pa barnen som inte vet av nagon fred
i sin barndom.

Ledare: Gud, var far och mor, hjalp barn och deras fa-
miljer som maste fly fran sina hem. Hjalp dem att finna
gastfrihet och forstaelse.

Bi-ledare: Tack, gode Gud, fér mat, gladje och beskydd.
Ledare: Gode Gud, lar oss att karleksfullt dela med oss
till dem som lever i fattigdom.

Bi-ledare: Tack Gud for vishetens och kreativitetens ga-
vor som du har utrustat varldens alla barn med.

Ledare: Vishetens Gud, lar oss att respektera varje
manniska.

Bi-ledare: Tack, Gud, for Jesus, Guds Ord, genom vilken

vi ber till dig.
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Barn: Gud hjalp oss att lyssna noga till ditt Ord, sa att vi
kan gora det till en del av vara liv.

AVSLUTNING. BON
Alla: "Gud som haver barnen kar”

(Tacka barnen fér deras medverkan)

Slove-
niens
flagga.

SKAPANDE AKTIVITETER

Bord med slovenska symboler

Placera ett kors, en barnbibel, ett bivax-ljus, en flagga, en
karta, bilder av bin och bikupa, och andra djur som finns i
Slovenien pa bordet. Du kan titta i Bakgrundshaftet for att
fa veta mer om Slovenien.

Tala med barnen om symbolerna och féremalen pa
bordet och fraga dem om de vet vad de ar och vad de be-
tyder. Tank pa symboler for ert eget land och jamfor dem
med Sloveniens tillsammans med barnen.

Typisk slovensk tarta (recept pa sid 4)

Om du har tillgang till kdk tilsammans med barnen, préva
att baka nagra slovenska kakor, t ex Potica (valnétsrulle)
eller Bela Krajina-tarta. Du kan ocksa ge receptet till bar-
nen eller férbereda det hela sjalv darhemma och ta med,
sa barnen far smaka.

Bord dukat for en typisk slovensk maltid.
Ta en bild eller duka ett bord med rulltarta, honungsburk,
soppskal, séta kroppkakor och appeljuice. Kopiera och
distribuera illustration nr 1 och 14t barnen farglagga.

Tala med barnen om féremalen som finns pa bordet.
Lat dem gissa vad de kan vara, férklara sedan:

Rulltartan — Potica (po-ti-tsa) (valnétsrulle) ar traditionell i
Slovenien. | varje del av landet tillagas rulltartan lite olika
och fylls med olika saker, som valnétter och hasselnétter,
kokos och choklad, eller dragon.

Honungsburken — biodling ar en mycket popular aktivitet
och honung till frukost ar ett "maste”. Honung ar mycket
sot och kan bredas ut pa brdd eller anvandas for att sota
tex té.

Soppskalen — oxbuljong ar en typisk slovensk ratt. Kott-
soppan innehaller vanligtvis aven nudlar och gronsaker.
Den har soppan ater man fére huvudratten, vanligtvis
med en bit bréd och éverstrodd med farsk hackad persilja.

Séta kroppkakor ("dumpling”)— de kallas cmoki (tsmo-ki)
De ar bollar gjorda av potatisdeg och fyllda med plommon
eller aprikoser. Vi dter dem tackta med skorpmjél som har
stekts i smor och socker.

Appeljuicen. Slovener dlskar att dricka den. Manga pro-
ducerar sin egen juice.

Ge barnen en papperstallrik och |at dem rita en tallrik.
Fraga barnen om de har nagra liknande ratter i sitt eget
land. Lat dem sedan rita vad de sjalva skulle vilja ta med
till festen (en traditionell ratt fran deras eget land eller de-
ras favoritratt).

Djur i Slovenien.

Skaffa bilder pa olm (“Proteus”, salamander), bjorn, bi,
stenbock, héns och deras naturliga milj6. Kopiera och
distribuera illustration nr 2.

Tala med barnen om djuren. Kanner ni till djuren pa
bilden? Finns nagra av dem i ert land? Vilka djur finns i ert
land? Vilket ar ditt favoritdjur?

Lat barnen farglagga djuren och para ihop dem med
deras naturliga milj6. Salamander — grotta; bjorn — skog;
bi — kupa; stenbock — berg; hons — bondgard.

Prata om djuret olm och dess naturliga milj6. Det ar ett
groddjur men ser ut som en orm. Det ar fargldst och lever
i vattnet i djupa grottor dar det inte finns nagot ljus. Det
ar ett av de mest sallsynta djuren i varlden och finns bara
langs Adriatiska havets norddstra kust.

forts nésta sida!
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RECEPT

Googla "potica” fér bilder och recept!

Potica (Valnotsrulle)

(uttalas potitsa)

Ingredienser till degen:
600 g mjol

30 g jast

2-3 dl mjolk

50 g socker

1 tsk salt

120 g smalt smor

3 aggulor

1 tsk vaniljsocker

rivet citronskal fran 1 citron

Ingredienser till fyliningen:

500 g valnétter (malda, spara en del notter
och hacka dem i stallet grovt)

2 dl mjélk eller gradde

120 g socker

3 aggvitor och en matsked socker

1 tsk vaniljsocker

rivet citron- eller apelsinskal

Tillredning

Degen: Blanda en halv dl varm mjolk, 1 tsk socker och 1
tsk mjol med jasten i en skal och lat den jasa till dubbel
storlek.Blanda mjdl, citronskal, och vanilj i en stor skal, till-
satt den jasta jasten. Varm smoér och mjélk till fingervarme
och tillsatt socker, salt och aggulor. Hall mjélkblandningen
sakta dver mjodlet, arbeta in och knada tills degen slapper
bunken. Lagg i en smord eller oljad bunke, tack och lat

jasa till dubbel storlek. Foérbered fyliningen under tiden.

Fyllningen: Hall varm mjélk eller gradde dver de malda
nétterna och sockret. Vispa aggvitor och 1 msk socker till
hart skum. Blanda aggviteskummet med nétterna.

Kavla ut den jasta degen mycket tunt pa en mjolad duk,
bred ut fyliningen och strd ut de aterstaende grovhackade
valnétterna generdst; rulla ihop den fyllda degen till en tat
rulle och lagg den i en smord och mjolad bakform. Lat den
jasaigen.

Pricka rullen med en gaffel och pensla med mjélk el-
ler &ggvita. Gradda i 180° C i ca 60 min; prova med en
sticka. Om stickan ar torr, sa ar din potica klar. Potican
stjalps upp efter ca 10 min och tacks dver. Strd éver med
florsocker, nar kakan kallnat.

forts fr féregaende sida

Bikupan
Kopiera och distribuera illustration nr 3. De slovenska
bikuporna ar t v pa bilden.

Fraga barnen om de nagonsin sett en bikupa. Ar de
bekanta med de modeller som ses pa bilden? | Slovenien
ar biodling en mycket popular aktivitet och folk som har
bin brukar mala sina bikupor i glada farger. Varje dorr ar
olika. Bondgardsaktiviteter eller -festligheter ar malade
pa manga av dem.

Inbjud barnen att farglagga bikupornas “rutor” i glada
farger, och sedan rita en aktivitet eller evenemang som
de gillar eller som ar typisk fér deras eget land.

Kontakt:

Varldsbéndagen delar expedition med Sveriges eku-
meniska kvinnorad (SEK).

Adress: Varldsbondagen, SEK

Box 14038, 167 14 Bromma

e-post: VBD@svekumeniskakvinnor.se

SEK:s generalsekreterare nas pa telefon 08-453
6804

Hemsida:
www.svekumeniskakvinnor.se/varldsbondagen

lllustration 3. (A4-for-
mat, se sid 7.)
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