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Ivar tid dr det radikalt att be. Bénen ger oss en ny blick pa virlden,
bryter den starka firestillningen om att allt kan konsumeras. Det sdger
folkmusikern Sara Parkman som ovdintat har tagit Sverige med storm

med sitt album Vesper, en aftonbén for vdr tid.

FORST RINGDE SARA PARKMANS MAMMA, diakonen
med den stora baptistslakten. Hon ville glatt berétta att
hon hade anvint Saras musik i en andakt. Lite senare
samma dag mejlade en feministisk queer porrfilms-
regissor fran Berlin, och undrade om det var okej att
anvinda samma musik i en film.

- Da kidnde jag mig n6jd och stolt!

Sara Parkman skrattar, men &r helt allvarlig. Infor
slappet av albumet Vesper — vilket 4r namnet pa afton-
ens tidebon - var hon orolig for att folk skulle tro att
honvar en religios fanatiker. Hon ville gora en skiva om
inre rum, tvivel och det radikala i att tro pd nagonting.
Men det dr ju svart det dér, att ndrma sig det religiosa
eller andliga i Sverige utan att bli missforstadd eller
forminskad.

Sara Parkman &r préstbarn i tredje generationen, och
bada hennes fordldrar jobbar i Svenska kyrkan. Helig-
het och tro har alltid varit teman som har dterkommit
i hennes musik, men det hir dr forsta gangen som hon
genom albumets titel ramar in de religiésa perspekti-
ven och inte bara smyger in dem. Dessutom 4r texterna
mittade av kristna uttryck: "kyrie eleison”, "ma gud vil-
signa dig”, "halleluja’.

- Pa enlat sjungerjag kyriet inledningsvis och under
hela processen testade jag massa andra texter, men till
slut fick jag kapitulera infor det religiosa spraket och
erkdnna att albumet skulle bli sa hir.
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Nir Vesper vil kom ut visade det sig att inte bara dia-
koner och porrfilmsregissorer gillade det, utan dven
creddiga recensenter, snowboardkillar som vill anvinda
musikens "skona energi” i videor, och juryn fér DN:s
Kulturpris som gav Sara Parkman priset &r 2020 med
motiveringen: "Med influenser fran urtid till nu skapar
Sara Parkman en postfolkmusik som bagnar avdet mes-
ta, driven avilska och lust, andlighet och klimatgrubbel,
med en oédngslig estetik som — med full respekt — tar sig
ritten att rita sina egna genregranser.”

—Jomen det gick ju bra, konstaterar Sara med sin ut-
praglade Harnosandsdialekt och ett litet leende.

Det gar tydligen att skriva ett album om b6n och helig-
het i Sverige och bli tagen pé allvar. Men sa &r det inte
vilket album som helst. Det dr svart att inte bli knockad
av maktiga vralande korer med gruveko, vackert skort
trallande i folkmusikklanger, 6desmittade strikar,
medryckande melodier som bjuder upp till kamp och
ursinniga toner som sprécks. Och sa Sara Parkmans
karaktaristiska rost med narvaro i varje stavelse.

Jag ropar ut mitt innersta hav

Jag ropar ut all min skit och mitt skav

Och i det rummet

Vi delar lugnet

Och alit blir varligt

och gdrochvai

[Jag ropar]
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M gud viilsigna dig med térstens fotter

Mo gud vilsigna dig med ursinnets hdnder

M gud vilsigna dig med ilskans vral

Utanfor hennes ateljéfonsteriett gammalt industri-
omrade har Milaren frusit och gnistrar hart i solen.
Innanf6r samsas en méngd olika instrument med en
gammal symaskin, ett par guldiga hogklackade traskor
dekorerade med fransar och paljetter, tva notta grona
skinnfatoljer och diverse konst lings ateljéviggarna.
Nér Sara Parkman behover koncentrera sig extra myck-
et pd att formulera sig blundar hon. Som kring vad bon
ar.

- Standardsvaret dr vil att bon dr ett samtal. Vilket
jag tycker delvis stimmer. Men just nu funderar jag
mycket pad hur bon dr ett gérande, ett hantverk, en ritual.
Genom att gang pa gang forsitta sig i ett tillstand och
vara i det blir det sant. Det dr delvis 6versdttningsbart
till konst och kultur. Att dterkommande sl6jda, gé in i
musik eller se pé teater gér ndgot med oss. Det ar ritu-
aler som lér oss kénslighet och empati. Bon 6var mig i
att vara ménniska, att vara en medmaénniska.

Sara Parkman har markant 6gonskugga och en stor
hoodie 6ver sin kldnning. Haret dr ldngre &n vanligt,
hon har coronalugg. Under pandemin har det blivit
extra tydligt for henne att vi saknar ett sprak for reli-
giosa och existentiella upplevelser och erfarenheter.
Den generellaidén i Sverige att ta avstand fran det som
ar religiost gor storre skada &dn vi nagonsin kan forsta,
menar hon.

— Bristen pa det spraket gor att vi inte kan métas i
ett samtal om stora fragor, och saknar en gemensam
viardegrund eller moral. Vi har en oférmaga att forsta

rFakTA Sara Parkman

Ilskan 6ppnar upp en reva

hjélper oss att dndra ndnting

[Vreden]

doden, att prata om sorg eller vilka som ska fa gé fore
ivaccinkon.

Sara Parkman dr 6vertygad om att bon och det exis-
tentiella samtalet darfor kan bli en politisk fackla. Bon
handlar om det egna inre rummet, men ocksa om att
tillsammans kdmpa mot milj6forstorelse, cynism och
standig tillvaxt.

- Poeten och forfattaren Johannes Anyuru har skrivit
fantastiskt om det, om hur i hans fall den muslimska
bonen tre ganger om dagen bryter produktionsnormen
och den kapitalistiska idén. Bonen kan forma oss att
stanna upp, bli tdinkande varelser och politiska subjekt.
Religionsutovandet bryter idén om att allt dr kop- och
sdljbart, att allt kan konsumeras.

Under uppvixten bad Sara Parkmans familj bade
aftonbon och bordsbon. Sa ber hon inte nu. Numera ar
bonen mer som en slags samtalspartner eller tankeverk-
samhet. Men hon &r 6vertygad om att vi behover den.

—Ivartid ar det radikalt att be. Att ha daglig stund da
man tillater sig att kinna empati och tillh6righet med
resten av vérlden, att ta sig tid for det icke métbara da
man inte dr en produkt eller konsument pa en marknad
- det dr radikalt. Och gor skillnad. e

LINA MATTEBO ér frilansande redaktdér och
journalist. Hon gillar kakor, bécker och havet.
Dessutom ar hon Elsas redaktor.

e Ar folkmusiker, kompositor, violi-
nist och dramatiker.

e Har gjort flera forestédllningar for
Riksteatern och samarbetat med
artister som Fever Ray, Bob Hund
och Silvana Imam. Hennes senaste
soloalbum Vesper sliapptes 2019.
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* Vann priset Arets Artist vid Folk- &
Virldsmusikgalan 2017 och Arets
Album for forestallningen Matri-
arkerna 2018. Nominerad till Arets
folkmusik pa Grammisgalan 2020
for Vesper och vann DN:s Kultur-
pris 2020. Har sommarpratat i P1.

* Lds mer och lyssna pa hennes sajt

www.saraparkman.se
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ARTIKELN DU JUST LAST dr himtad ur
tidningen Elsa nr 2/2021, med temat:
Bén - en ny blick

ELSA AR EN TIDNING om feministisk teologi, kultur och ekumenik
som ges ut av Sveriges Ekumeniska Kvinnorad, SEK.
BLI MEDLEM i SEK, Sveriges Ekumeniska Kvinnorad,

sd far du tidningen hemskickad direkt i brevlddan.

Ldis mer och bli medlem pd
www.svekumeniskakvinnor.se




