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ELSA 3/2021

Nina Eriksson med kvinnor fran LP-verksamhetens kvinnonéatverk Debora.

JAG AR PA EN PASTORSKONFERENS och det dr lunch-
tid, sa med mackor i hogsta hugg letar jag och nagra kol-
legor oss ut isolen for att surra och umgas. Ménga av oss
hamnar pa en kyrkogard i ndrheten. I 6gonvréan serjagen
olyckssyster flera meter bort som fipplar med sin véska.
Nar mina kollegor och jag har avnjutit vara smorgésar
och borjar ga tillbaka kikar jag bort mot henne igen och
tycker mig se att hon &r ledsen.

Jag séger till de andra att fortsdtta utan mig. Nar
jag kommer fram till tjejen ser jag hur hon sitter med
pump och kanyl och bara gréter. Jag
sdger: "Hej, jag sag dig dar bortifran
och jag ser att du ar ledsen. Vill du ha
en kram?” Hon skulle ha kunnat fra-
ga mig vem jag dr, eller bett mig dra &t
skogen. Men hon reser sig upp, gar ritt
in i min famn och later mig gratandes
halla om henne.

Den dér tjejen hade kunnat vara jag innan Jesus hjilpte
mig att stuva om i min ryggséck jag har burit genom livet.
Min ryggsdck som var fylld av 6vergrepp, droger, utsatt-
het, hepatit C, epilepsi, psykisk ohilsa - ja, listan kan
goras lang pa vad den har innehallit. Jag brukar séga att
fran mitt hall gavdenna ryggséck mig ett livslangt med-
lemskap i Olyckssystrarnas evidensbaserade férening.

Ar du ocksd med i den? Jag kan siga att allas med-
lemskap ser helt olika ut, vi rakar alla ut f6r och tampas
med helt olika saker genom livet, sa bli inte forblindad
av att just jag gled in via ett livi beroende. Vi 4r manga
kvinnor som &r medlemmar och det ger oss en kirlek och
6dmjukhet infér varandra.

Olyckssystrarnas evidensbaserade foreningsmed-
lemskort innebar att vi ger kidrlek och empati ndr nagon
annan behover det. Att lyfta kvinnor &r det basta jag vet.
Det dr mitt kall. Min passion. Att f4 boosta kvinnor med
Jesus, drogfrihet och kirlek. Haha, ddr 14t jag som en be-
skrivning pa ett kinderégg: tre sakeri ett.

Jag har alltid sagt att Jesus lagade mina sprickor med
guld, sa det som forut var mina svagheter dr idag mina

”Ndr jag méter en kvinna
som mdr ddligt och vill limna
sitt liv i utsatthet kan jag sdga

att jag vet hur du mdr och

jag vet att det hdr gdr.”

KRONIKA

styrkor. Nir jag moter en kvinna som mar déligt och vill
lamna sitt liv i utsatthet kan jag séga att jag vet hur du
mar och jag vet att det hér gar. Men vi ska heller aldrig
backa fran att stracka ut en hand for att vi inte har upp-
levt det den andra gar igenom och darfor tanker att vi
inte récker till.

Nér jag kom till det kristna behandlingshemmet som
blev min borjan pa ett nytt och drogfritt livvar jag véldigt
osdker och oskon. Jag madde piss helt enkelt, for jag hade
ingen aning om vem jag egentligen var. I personalstyrkan
fanns en kvinnlig fére detta missbruka-
re. Nagon tyckte att jag skulle prata med
just henne eftersom hon visste hur jag
madde. Men vi fl6t inte med varandra,
vikrockade i personligheterna. Och jag
hade inte alls lust att prata om det gam-
la bara for att, jag ville ha ndgot nytt.

Saistillet faste jag min blick pa Ann-
Britt, en 60-4rig pastorsidnka med fotriktiga skor som
spelade dragspel. Det var hon som fick mitt fértroende
och hon gav mig s mycket kirlek. Jag f6ljde efter henne
som en liten ankunge en hel sommar.

I Olyckssystrarnas evidensbaserade forening fér alla
visom har varit med om tuffa saker bli medlemmar. Har
finns vi som kan kdnna igen oss i varandras kamp och
fa hopp av att se att fordndring dr mojlig. Har finns vi
som pa helt olika sdtt har fatt sdr genom livet, som kan
ge varandra kirlek och visa pé ett annat, nytt liv. Ingen
av oss har stenhjédrtan, ndr ndgon annan behover kirlek
och empati delar vi med oss. I var férening &r inte det
viktigaste var vi kommer ifrdn utan mer om vart vi ar pa
vig. Tillsammans. o

NINA ERIKSSON &r en nykter och drogfri
kvinna som trasslar genom livet. Hon jobbar
fill inom LP-verksamheten dar hennes fokus

% och ansvarsomraden ar barn, kvinnor och
LY ungdomar.






